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 午前中は笠間市に位置する『常陸

国 出雲大社』に参拝しました。 

こちらは縁結びやパワースポットと

して有名な神社で、全国でも最大級

の大しめ縄が目玉となっており、写

真撮影に夢中な方が多くいらっしゃ

いました。 
 

 昼食は同じく笠間市の『レストラ

ン 風の丘』にて、ボリュームある

３種の選べる御膳を召し上がり、 

午後からは１８５０年代から続く水

戸市のお菓子の老舗『亀じるし本

店』にお土産購入をしました。有名

な水戸の梅・吉原殿中の他にもフル

ーツ大福のような旬のお菓子も種類

が豊富で、思わずスタッフも購入し

て美味しくいただきました。 
 

次回のツアーは３月の予定です♪ 

 

お出かけツアー 
 

～新年初詣ツアー ～ 
 

１月２５日（日） 

タイムスケジュール 
 

9:30 ～ 百合が丘出発  
     

10:30～12:00 

 常陸国 出雲大社にて初詣 
 

13:00～ レストラン風の丘にて

昼食 

 

14:30～ 亀じるし本店にて 

お買い物 
 

16:０0～ 百合が丘到着 

 

 

当日は天候に恵まれ、怪我もなく穏

やかに過ごすことができました。 

参加してくださった皆様、 

ありがとうございました！！ 



  

 

 ３つ目の作品は、職員野中

さんによる『パステル画で遊

ぼう！～新年～』です。 

 

 お正月らしく鏡餅や羽子

板、神社を描いた方もいれ

ば、雪うさぎのような可愛い

動物を描いた方もいらっしゃ

いました。 

皆様それぞれ素敵な作品に

仕上がりましたね♪ 

 

１つ目の作品は、職員門馬さ

んによる『破魔矢』です。 

 

 白色の厚紙を矢の羽用に折り

たたみながら切り、それを竹ひ

ごに貼り付けます。絵馬に願い

事を書き、鈴と今年の干支であ

る【午】を結べば簡単に作れる

破魔矢の完成です。 

 

２つ目の作品は、職員宇田川さ

んによる『書の道 ～新春書き初

め～』です。 

 

右の写真【初もうで】の他に

も、【笑門来福】や【一期一会】、

【世界平和】等を何枚も納得いく

まで書かれておりました。 

 今では百合が丘で一番人気のカ

ルチャーとなっております！ 

今月の 

カルチャー教室♪ 

 今月は、お正月に関するカルチャー 

作品を 3つ程ご紹介いたします♪ 



 

 

おｇお 

編
集
後
記 

  

寒
さ
厳
し
い
如
月
（
き
さ
ら
ぎ
）
と
な
り
ま

し
た
が
、
皆
様
は
い
か
が
お
過
ご
し
で
し
ょ
う

か
。
寒
さ
に
気
を
取
ら
れ
て
重
ね
着
す
る
方
も

多
い
と
思
い
ま
す
が
、
屋
内
の
温
度
に
合
わ
せ

て
適
度
に
一
枚
脱
ぐ
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

さ
て
、
今
回
の
豆
知
識
で
は
二
月
の
二
十
四
節

気
【
雨
水
】
に
つ
い
て
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

雨
水
は
二
十
四
節
気
の
始
め
か
ら
二
番
目
の
節

気
で
、
寒
さ
が
次
第
に
落
ち
着
い
て
雪
が
雨
に

変
わ
る
頃
を
意
味
し
、
昔
か
ら
春
の
耕
作
を
始

め
る
目
安
に
も
さ
れ
ま
す
。
中
華
圏
の
国
々
で

お
祝
い
さ
れ
る
春
節
（
旧
正
月
）
と
も
関
り
が

あ
り
、
春
節
の
日
付
は
雨
水
の
直
前
の
新
月
の

日
で
決
ま
り
、
日
本
で
も
明
治
時
代
ま
で
旧
正

月
を
お
祝
い
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
雨
水
は

ひ
な
祭
り
の
準
備
を
始
め
る
目
安
と
し
て
も
知

ら
れ
て
お
り
、
二
十
四
節
気
の
中
で
も
特
に
季

節
の
移
り
変
わ
り
を
実
感
し
や
す
い
節
気
と
な

り
ま
す
。
気
に
な
る
方
は
、
是
非
他
の
節
気
も

調
べ
て
み
て
く
だ
さ
い
♪
最
後
に
脳
ト
レ
の
答

え
で
す
が
、
①
が
『
フ
ァ
ミ
リ
ー
レ
ス
ト
ラ

ン
』
、
②
が
『
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ
ン
』
、
③

が
『
コ
ー
ン
ポ
タ
ー
ジ
ュ
』
、
④
が
『
カ
ニ
ク

リ
ー
ム
コ
ロ
ッ
ケ
』
、
⑤
が
『
ト
イ
レ
ッ
ト
ペ

ー
パ
ー
』、
と
な
り
ま
す
。 

 

脳
ト
レ
ク
イ
ズ
！ 

 

前
回
の
脳
ト
レ
は
難
し
か
っ
た
で
し
ょ

う
か
。
今
回
は
国
語
問
題
と
な
り
ま
す
。 

 問
、
次
の
カ
タ
カ
ナ
の
並
べ
替
え
で
で
き

る
言
葉
は
何
で
し
ょ
う
？ 

 

①
、
ラ
リ
ス
ァ
ト
ミ
フ
ン
レ
ー 

 

②
、
ト
ー
イ
ラ
ス
メ
ン
ン
ン
タ 

 

③
、
ポ
ュ
タ
ー
ン
ジ
ー
コ 

 

④
、
ニ
カ
ッ
コ
ク
リ
ケ
ム
ー
ロ 

 

⑤
、
イ
ー
ッ
レ
ー
ペ
パ
ト
ト 

 

答
え
は
編
集
後
記
の
最
後
♪ 

 

  

百
合
が
丘 

情
報
局 

  

～ 

二
月
の
お
買
い
物
ツ
ア
ー 

行
き
先
ご
案
内 
～ 

 

 

今
月
も
、
ヨ
ー
ク
ベ
ニ
マ
ル
と
ウ

エ
ル
シ
ア
薬
局
以
外
の
お
買
い
物
場

所
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
！ 

  

ま
ず
、
二
月
九
日
（
月
）
と
二
十

四
日
（
火
）
に
は
ダ
イ
ソ
ー 

 

な
か
み
な
と
店
に
、 

二
十
日
（
金
）
に
は
み
つ
お
万
寿 

水
戸
駅
南
店
に
行
く
予
定
で
す
。 

 

集
合
時
間
は
十
四
時
と
な
り
ま
す

の
で
、
時
間
前
に
事
務
所
前
の
廊
下

に
お
集
ま
り
下
さ
い
ま
せ
。 


